
GEREC kesäkoulu 2019 

Gerontologian suuret totuudet 

22.-23.8.2019 

Marttisen nuorisokeskus, Virrat 
 
Ohjelma  
 
Torstai 22.8. 
 
10.00  Saapuminen Marttilaan, aamupala 
 
10.15 Tervetuloa kesäkouluun 
 
Miten teoria on vaikuttanut tutkimukseeni, mikä on sen käyttökelpoisuus nykypäivänä? Kokeneet 
tutkijat kertovat. 
 
10.30 Liikuntagerontologian emeritusprofessori Harri Suominen, Jyväskylän yliopisto 
 
11.30 Sosiaalityön professori Marjaana Seppänen, Helsingin yliopisto 
 
12.30 Lounastauko 
 
13.30 Sosiaaligerontologian emeritusprofessori Antti Karisto, Helsingin yliopisto 
 
 
14.30  Iltapäiväkahvit ja työpajaryhmien muodostaminen 
 
15.00 Työskentelyä pienryhmissä päivän teemaan liittyen 
15.00            Senioreiden/professoreiden kokous 
 
16.30 Majoittuminen ja valmistautuminen iltaa varten 
 
17.30 Ulkoilua tai muuta ohjattua toimintaa 
 
19.00 Sauna ja illallinen saunatiloissa 
 
 
Perjantai 23.8. 
 
9.30 Aktiivisena vanhenemisen teoria ja sovellus AGNES-projektissa 

Professori Taina Rantanen, Jyväskylän yliopisto 
 

10.30 Toimijuuden teorian soveltaminen ikääntymisen ja hoivan tutkimuksen 
huippuyksikön (CoE AgeCare) tutkimuksessa 
Sosiaaligerontologian dosentti Outi Jolanki, Jyväskylän yliopisto ja Tampereen 
yliopisto 

 
11.30 Lounas 

Ajatusten vaihtoa ja vertaistukea tutkijanuravaiheen mukaan (väitöskirjatutkijat, 
tohtoritutkijat, muut) 
 

12.45 Itse arvioitu terveys – kuinka käsite toimii tieteenalojen risteyksessä? 
Professori Marja Jylhä, Tampereen yliopisto 
 

13.30 Iltapäiväkahvit ja palautekeskustelu 
  
14.00 Kesäkoulu päättyy 


